
• Врач-стоматолог хирург, пародонтолог.  
• Реферативный стоматолог. 
• Лектор теоретическо-практических 
курсов по консервативной пародонтологии, 
профилактики и отбеливанию зубов. 
• Аккредитованный лектор Swiss 
• Dental Academy (SDA), GBT Trainer. 
• Сертифицированный лектор - инструктор 
Swiss Dental Academy, ITOP Teacher. 
• Специалист по отбеливанию зубов.

НАВРАЖНЫХ 
МАРИЯ 
СЕРГЕЕВНА

ДАТА: СТОИМОСТЬ:

event@comdental.ru
  8(903) 198-26-74

ITOP - ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

В СФЕРЕ ПРОФИЛАКТИКИ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ.



НА ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ КАЖДЫЙ СЛУШАТЕЛЬ БУДЕТ 
ОБУЧЕН:

1. Техника чистки Bass - мануальной зубной щеткой.

2. Техника чистки Solo - монопучковой зубной щеткой.

3. Индивидуальный подбор межзубных ершиков. 

4. Заполнение карты ІАР.

5. Атравматичная техника использования флосса в методе «петли».

6. Отработка техники «Touch To Teach» в группах.

7. Коррекция индивидуальных гигиенических навыков.

«Гигиена зубов - это искусство, требующее не только специальных 
знаний, но и профессионального контроля в течение всей жизни».
                                                                                            Иржи Шедельмайер

ТЕОРЕТИЧЕСКО – ПРАКТИЧЕСКИЙ  
ТРЕНИНГ.
1. Философия ITop.

2.  Методика Touch to Teach.

3. Биопленка. «Врага нужно знать в лицо» .

4. Мотивация пациента.

5. Критерии выбора зубной щетки и дополнительных средств 
гигиены.

6. Техника чистки зубов Bass.

7. Техника чистки зубов Solo.

8. Очистка межзубных промежутков. 

9. Атравматичная техника «петля».

10. Фториды, как основа выбора зубной пасты.

11. Готовые решение подбора инструментов и средств гигиены 
для каждого клинического случая.

           

КАЖДЫЙ УЧАСТНИК ПОЛУЧАЕТ КОСМЕТИЧКУ С  ПРОДУКЦИЕЙ CURAPROX 
И ИМЕННОЙ СЕРТИФИКАТ 1 ИЛИ 2 УРОВНЯ.


